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Marché
Marché alimentaire tous les samedis 

matins, Place du 8 Mai 1945 (Centre-ville).

Le camping du Val du Clain de Saint-Benoit, classé en 2** 
est titulaire du label “Qualité Rando” depuis 2017 et offre 

49 places. Il est situé 2 Route de Passelourdain.
Situé au bord de l’eau, à 300 m du centre-bourg, le camping** 
du Val du Clain, offre des emplacements ombragés dans 
un cadre idéal au cœur de la nature. Il est accessible aux 
personnes à mobilité réduite, est équipé pour recevoir des 
camping-cars et propose des jeux pour les enfants.
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La Faravelle

Sentier thématique

L’Eglise Saint-André

La Hune

Les Arcs de Parigny

Ancienne église abbatiale du XIe et XIIe siècle, 
elle est aujourd’hui l’église paroissiale 

Saint-André. Ce superbe édifice de style roman 
à flèche gothique présente une façade du XIe 
siècle et une nef unique. L’église renferme des 
peintures murales et un gisant du XVe siècle, des 
sarcophages du XIIe siècle et une précieuse crosse 
en cuivre doré et émaillé datant du XIIIe siècle.

Ouverte en 1999, la salle de spectacles La Hune accueille 
des événements de proximité, comme des artistes 

de renommée nationale. Elle offre une jauge de 764 places 
assises et des gradins modulables. Elle abrite un studio de 
danse de 150 m² et une école de musique comprenant six 
espaces spécialement conçus pour l’enseignement.

Vestiges de l’aqueduc gallo-romain de Basse-
Fontaine, datant du 1er siècle avant Jésus-Christ, 

ils permettaient d’amener l’eau à Limonum (ancienne 
appellation de Poitiers) et sont visibles dans la 
propriété de l’Ermitage.

Le Jardin d’Images

Le Jardin d’Images, unique dans la région, est 
un lieu public de détente, de promenade et de 

découverte qui s’étend sur 4 000 m2. Il présente 
une aire d’exposition en extérieur où des parterres 
de végétaux offrent un magnifique écrin floral à des 
photographies grand format. 

Le Moulin & la base de canoë

Bâti en 1869 sur l’emplacement d’un moulin à 
papier, dont il est fait mention dès la fin du 

XVe siècle, il dépendait alors de l’abbaye. La partie 
la plus ancienne du vieux moulin, la papeterie, sert 
aujourd’hui de base de canoë-kayak.

Les différents jardins

Saint-Benoît, ville-jardin extraordinaire ! Venez 
flâner dans les nombreux parcs qui jalonnent 

la ville : le Parc de la Vallée du Clain, les Jardins de 
Cookham avec ses jeux pour enfants, le Parc du 
Gravion, le Jardin d’Ormesson, le Parc de Strunga, 
les Iles du Clain, le Jardin de Bayou et le Parc de La 
Varenne qui offre une passerelle piétonnière pour 
accéder à Poitiers.

L’Abbaye,  
le Dortoir des Moines  
& l’Office de Tourisme

Sur le circuit des Abbayes du Haut-Poitou, l’abbaye romane du 
XIe siècle de Saint-Benoît, inscrite aux Monuments Historiques, 

abrite deux salles culturelles et d’expositions : la Salle Capitulaire 
avec de beaux chapiteaux sculptés et, à l’étage, le Dortoir des Moines 
avec sa charpente en coque de bateau renversée. Ce lieu accueille 
également l’Office de Tourisme de Saint-Benoît, où vous trouverez 
toutes les informations relatives à la commune et les billetteries des 
activités de loisirs.

 05 49 47 44 53 - tourisme@saintbenoit86.fr

Nos activités
Base de Canoë kayak 
Terrains de tennis et tennis de table
Terrains de pétanque 
Dojo 
Gymnase 
Balades à cheval et cours d'équitation
Barques 
Vélos
Rando /sentier mystère 
Terra aventura 
Vallée des Légendes 
Berges du Clain et du Miosson (balades) 
Trad Parc 
Ticky Parc

Location de barques et de vélos

La Vallée des Légendes

Réservation et location de barques au port «Mon 
Repos» face à la base nautique, en juillet et août, 

du samedi au dimanche et jours fériés de 14h à 20h. 
Location de vélos électriques et VTT auprès de l’Office de 
Tourisme de Saint-Benoît.

Renseignements : 05 49 47 44 53 - tourisme@saintbenoit86.fr

Randonnées et balades 

Trois sentiers pédestres balisés, départ à l’entrée du 
Parc Saint-Nicolas. 

>  Le sentier de la Vallée du Miosson (8 km), réalisable en 
2h30, parcours non praticable en vélo.

>  Le sentier de la Vallée du Clain (9km), réalisable en 3h, 
parcours praticable en vélo.

>  Le sentier Jean Lebon (16 km), réalisable en 4h, parcours 
praticable en vélo.

>  Cheminement piétonnier aménagé le long des berges 
du Clain où des panneaux d’information vous aideront à 
découvrir la faune et la flore de ce milieu. En accès libre 
et ouvert toute l’année. Parking gratuit à 200m de l’entrée 
des jardins.

>  La Vallée des arbres : découvrez près de 80 arbres 
remarquables à Saint-Benoît en suivant le sentier de la 
Vallée des arbres (2,3 km) réalisable en 1h30.

Renseignements à l’Office de Tourisme de Saint-Benoît / Grand Poitiers : 
05 49 47 44 53 - tourisme@saintbenoit86.fr

La Vallée des Légendes regroupe une offre 
complète d’activités de tourisme et de loisirs 

(visite de lieux culturels, hébergement, activités 
sportives et de loisirs en famille…) s’appuyant 
sur le patrimoine historique et naturel des deux 
communes. 
>  La Faravelle : bac à chaîne reliant Saint-Benoît et 

Ligugé, 
>  Un sentier thématique sur Saint-Benoît et 

Ligugé agrémenté d’une application mobile 
(téléchargeable sur Apple Store ou Google 
Play) faisant référence aux légendes Picto-
Charentaises.

Bien d'autres activités vous attendent !

Base de Canoë kayak 

Activité sportive pour les licenciés de septembre à juin, 
puis une activité estivale à vocation touristique d’avril (en 

fonction du niveau d’eau) à septembre. Le CKCP vous propose 
la location de canoë-kayaks et paddles pour vous balader sur 
le Clain. Toutes les activités s’adressent aux personnes sachant 
nager. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte. 
Horaires d’ouvertures de septembre à juin : mercredis et 
samedis après-midis de 14h à 19h. Juillet-août : tous les jours de 
13h à 20h.

Renseignements et réservation :
06 81 27 59 06
Le Moulin – Avenue de Lorch
ckcp86@gmail.com  - http://poitierscanoekayak.free.fr 

Terra Aventura
Terra Aventura est une chasse au trésor grandeur nature 
à faire seul(e), en famille, ou avec ses amis, lors d’une 
promenade pour découvrir le patrimoine de façon ludique 
en répondant à des énigmes grâce à une application 
mobile.
Application téléchargeable gratuitement sur Apple Store ou 
Google Play.

Trad Parc 

Un nouveau concept, unique dans la région. Marelles, 
jeux traditionnels en bois, jeux de palets, de lancer, 

d’équilibre, de technique ou de rapidité vous attendent pour 
partager l’activité la plus intergénérationnelle du moment. 
Buvette gourmande sur place - Ouvert de Juin à Septembre.

Renseignements :  
06 59 88 12 75 
11 rue du Clain, la Varenne -  www.tradparc.fr

Balades à cheval et  
cours d'équitation

Le Clos des Groges est un centre équestre convivial 
qui vous accueille pendant les vacances scolaires 

pour des stages d’équitation à partir de 4 ans et pour 
tous niveaux.
C’est également un centre équestre qui donne des 
cours tout au long de l’année pour tous les niveaux. Les 
cours d’équitation s’adressent aux plus jeunes cavaliers 
comme aux adultes. 

Renseignements et réservation :
06 81 42 56 82 - 05 49 62 53 54
34 Route de Flée, 86280 Saint-Benoît
www.centreequestrepoitiers-leclos-desgroges.fr  

La Hune

La Viaduc

Le Jardin d'Images

Le Dortoir des Moines

L'église Saint-André
Le logis abbatial

L’ancien moulin

Les Arcs de Parigny

Ticky Parc

Parc de jeux en plein air, structures gonflables  
et activités ludiques pour les jeunes enfants de  

0 à 10 ans. 

Renseignements :
06 59 88 12 75
11 rue du Clain, la Varenne
ticky-parc@orange.fr - www.tickyparc.fr
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Le logis abbatial  
& la bibliothèque

Le Logis abbatial est devenu l’Espace Culturel 
du Prieuré qui abrite la bibliothèque municipale 

(section adulte et section jeunesse) ainsi que des 
salles d’activités pour les associations.

Bibliothèque :  05 49 52 92 82 - bibliotheque@saintbenoit86.fr   
www.bibliotheque.saintbenoit86.fr

Le viaduc

Long de 328 mètres et haut de 20 mètres, cette ancienne ligne de tramway à vapeur qui reliait Poitiers à Saint-
Martin-L'Ars est à présent transformée en voie piétonnière. Elle offre un superbe panorama sur la Vallée du Clain.

L’abbaye Sainte-Croix

L’Abbaye a été fondée à Poitiers vers 552 par Sainte 
Radegonde, épouse de Clotaire Ier, roi des Francs. 

Le monastère doit son nom à la Relique de la Croix que 
Sainte Radegonde reçoit en 569 et pour laquelle Saint 
Fortunat composa le Vexilla Regis. Après la Règle de 
Saint Césaire, les moniales ont adopté, vers le 8ème siècle, 
la Règle de Saint Benoît. En 1965, la communauté quitte le 
centre de Poitiers pour s’installer à quelques kilomètres 
au sud, dans le silence du domaine de la Cossonnière. 

 Le Jardin de Bayou 

Sentier de la Vallée du Miosson
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