
 

 

Menus de la restauration scolaire 
Du 18 au 22 mars 2024 

 

 
 

Lundi Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi 

 

Entrée 
 

 
Carottes râpées et 

emmental 

 
Velouté de courgette 

crémeux* 

 
Potage de légumes 

bio* 

 
Salade de blé, thon 

et avocats* 

 
Chou râpé et 
mimolette* 

Plat 

 
Carbonade 

Flamande* vf 

 

Tarte aux 3 fromages* 

 
Chipolatas vf 

 
Poulet rôti* vf 

 
Dos de colin (msc) 
sauce crustacés* 

Légumes 

 
Purée de pommes de 

terre*  

Brocolis vapeurs et 

salade verte 

Quinoa sauce 
crémeuse à la 

moutarde 

Pôelée de carottes, 
rutabaga, navets et 

celeri* 

 
Pâtes fraîches Bio 

Hélice  

      Laitage 

 
X 

 
x 
 

 
X 

 
X 

 
X 

Dessert 

 
Compote de fruits 

 
Orange  

 
Banane  

Crème dessert 
chocolat 

 
Fromage blanc 

Goûter 
Yaourt nature sucré 

et biscuit 
 

Pain au lait beurré et 
cacao, lait 

 
x 

 
Céréales et lait 

 
Pain au chocolat et 

lait 

 
 
 
 

   
  
  

 

    

 

  

  

Nous proposons de la salade tous les jours aux enfants. 
*Plats maisons élaborés par les chefs de cuisine.  
Vf. (vbf) viandes d’origines françaises. 
UE. Viandes d’origines européennes. 
Msc : issu pêche durable 
Le pain que nous servons aux enfants est fabriqué avec 
des Céréales du Poitou-Charentes. 

Bio issu de l’agriculture biologique 


